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Zatacznik do Uchwaty Nr 566/XL11/2009
Rady Miejskiej w Lubaczowie
Z dnia 22 grudnia 2009 r..

Standard
Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

Celem wprowadzenia przedmiotowego standardu:

zwickszenie dospu mieszkacow Lubaczowa do
profilaktycznej dziatalnféci informacyjnej i edukacyjnej oraz wiedzy w dziede
profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych i innych uzaieen, a w
szczegolnéci w dziedzinie ochrony przed przemow rodzinie,

zmniejszenie  poziomu bezradeo wsréd  0sOb
uzalenionych  od alkoholu i innych $rodkéw  odurzajcych  oraz
0s6b wspotuzalaionych, ledacych mieszkacami Lubaczowa

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny prowadzi dziatadtiev szczegolngci dla oséb:
uzaleznionych od alkoholu i innyckrodkéw odurzajcych,

bedacych cztonkami rodzin oséb uzateonych,

doswiadczajcych przemocy,

stosujcych przemoc.

Do zada Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego nafewv szczegolngi:

nawigzaniezyczliwego kontaktu z klientem,
informowanie o maliwosci podgcia leczenia w placowce leczenia odwykowego,
motywowanie do leczenia,
udzielanie wsparcia po zaktzonym leczeniu (np. uruchamianie przy punkciggru
wsparcia po zakazonym programie leczenia w placéwce odwykowej),
rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy doej i udzielenie stosowanego
wsparcia i informacji o mdiwosciach jej powstrzymania,
uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowaweemocy domowej,
posiadanie dobrej orientacji na temataneosci pomocy i kompetencji
poszczegolnych sk z terenu gmin i innych instytucji, ktére mpgaangaowat sie
w profesjonaln i systemow pomoc dla klientdw punktu.
Baza lokalowa.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny niei sic docelowo w
€O najmniej 2 pomieszczeniach, przeznaczonych na:

a) prac; administracyjno- informacygn

b) indywidualy prag z Kklientem umaliwiajaca nieskepowary
rozmowe,

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny jest wypasay w
telefon i komputer.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dziata codziennievymiarze minimum 8 godzin.



Zalacznik nr 2do Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow
Problemoéw Alkoholowych Gminy
Miejskiej Lubaczéw na 2010 rok..

Standard
zajeé profilaktyczno- rozwojowych dla dzieci i mtodziezy

1. Celem wprowadzenia standardu:

1) zapewnienie dzieciom i mtodzig w szczegolngci ze srodowisk zagreonych
zjawiskami  patologicznymi  zwkanymi ze sSpgywaniem  napojow
alkoholowych:

a) warunkéw do zréwnowanego rozwoju,
b) utatwionego dosgpu do ré@nych propozycji zagospodarowania czasu
wolnego,

2) podniesienie efektywriai i jakosci ofert zagospodarowania czasu wolnego,

3) zwickszenie efektywnai wydatkowania srodkow budetowych poprzez
okreslenie priorytetébw jakéciowych i ilosciowych w zakresie ofert
zagospodarowania czasu wolnego

2. Za ofert zag¢ profilaktyczno - rozwojowych dla dzieci i mtodzieuwaza sk:

1) zajcia sportowe, przez ktore rozumie: sizeroly oferig zagé realizowanych
w obiektach sportowych, a tak pozalekcyjne zegia sportowe organizowane
na terenie szkdét i placowek $wiatowych oraz  placéwek
opiekwczo-wychowawczych, prowadzone nieodptatnie dla stculedw przez
trenera lub instruktora,

2) zagcia rozwijapce zainteresowania wiasne, przez ktére rozumie ksita
zainteresow® zagcia kulturalno-éwiatowe, fakultety problemowe i zmja
pozalekcyjne prowadn® nieodptatnie dla uczestnikbw w szkotach
I placéwkach éwiatowych oraz placéwkach opiekteo - wychowawczych
w formie zag¢ grupowych przez nauczyciela, instruktora lub wyehwcs.

3. Sposob rekrutacji uczestnikow zaj

1) do udzialu w zajciach majcych na celu zagospodarowanie czasu wolnhego
w pierwszej kolejnéci beda kierowane dzieci i miodzie ze $rodowisk
zagraonych zjawiskami patologicznymi,

2) kierowanie dzieci i miodziey do okrdlonego rodzaju za¢ powinno by

integralnym  elementem catorocznej pracy | wydikaz programu
wychowawczego szkot i placéwekswiatowych oraz placowek opiekozo-
wychowawczych.



Zakcznik nr 3 do Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow
Probleméw Alkoholowych Gminy
Miejskiej Lubaczéw na 2010 rok.

Standard
dziatan opiekunczo-wychowawczych skierowanych do dzieci i mtodzg

Celem wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwickszenie liczby profesjonalnych dziatao charakterze opiekazo-
wychowawczym dla dzieci i miodzig realizupcych wybrane elementy Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

2) zwigkszenie dospnadici dziatax opiekuiczo-wychowawczych podejmowanych
na rzecz dzieci i mtodzig na terenie miasta Lubaczowa,

Standard odnosigdoswietlicy srodowiskowe;j.

Standardwietlicy srodowiskowej :

1) obszar dziatania obejmugeodowisko lokalne osiedla lub €xi miasta,
2) rodzaje prowadzonych zsj
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanierakkbw
szkolnych,
b) wspierajce rozwoj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijae
zainteresowania i zddlo
C) ksztattupce umiegtnosci zyciowe i spoteczne,
d) zagospodarowage czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turggtyo-
rekreacyjnym,
f) dozywianie,
3) zagcia w s$wietlicy srodowiskowe] prowadg nauczyciele, wychowawcy i
instruktorzy posiadagy przygotowanie pedagogiczne lub psychologiczne.
4) dzieci i mtodzie mogy uczestnicz§ w zagciach organizowanych éwietlicy

srodowiskowej za zgadrodzicow lub opiekunow,



Zakcznik nr 4 do Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow
Problemoéw Alkoholowych Gminy
Miejskiej Lubaczéw na 2010 rok.

Standard
jakosci programow profilaktycznych realizowanych w szkoach i placéwkach
oswiatowych oraz placéwkach opiekuczo-wychowawczych

Program profilaktyczny to dziatania psychoedukaeyjmodejmowane wedlug okienego
scenariusza, ktérych celem jest zapobieganie zaahiow ryzykownym uczniow i szkodom
wynikajacym z problemow w ich otoczeniu.

Programy profilaktyczne powinny byystematycznie kontrolowane i weryfikowane, by igog
dawa wysoky gwaranacg korzysci dla odbiorcow. Jaki jest kategor wielowymiarows, totez
standardy odnogzsie do wielu obszaréw i wymiaréw dziatgrofilaktycznych.

» Program profilaktyczny powinien bydostosowany do potrzeb i problemoéw
odbiorcéw.

» Decyzja o stosowaniu programu powinnaé mawsze poprzedzona wgha
diagnoaz w celu dostosowania do lokalnych warunkow,

» Program powinien méewyraznie okrglonego adresata.
Nalezy okresli¢ wiek odbiorcow oraz poziom edukacji, poniewgootrzeby,
problemy i maliwosci odbiorcow w ranym wieku 8 odmienne.

Programy dotycz waskiego zakresu spraw i zmierzaflo usuwania skutkéw zachoiva
problemowych i napotykanych trudimd srodowiskowych, mog tez dotyczy¥ gkbszych
uwarunkowa dysfunkcji. Innymi stowy, mogby¢ skierowane na usuwanie tylko objawéw lub
tez przyczyn zaburze

Spetnianie kryteriow nowoczesnego ksztatcenia pednatrakcyjnéé i efektywnaé
programow profilaktycznych. Nate do nich:

1) aktywizowane metody pracy np. dyskusja, “burdegow”, odgrywanie rol,

2) ararowanie osobistych dwiadcze i odkryc,

3) elementy pedagogiki zabawy,

4) ksztatltowanie wanych umiegtnosci zyciowych poprzez trening i dwiadczenia praktyczne
w toku programu.

Organizacja programu
1. Program profilaktyczny powinien uwzghiac realia szkoty i aktualnsytuacg finansowo-
organizacyjlq spotecznéci szkolnej.
2.Program profilaktyczny powinien zaktadieontynuact dziata.
3.Szkota decydar sk na podejmowanie dziataprofilaktycznych w formie programow
powinna przewidziekontynuaag, rowniez w postaci dziata wtasnych.

Kazdy program profilaktyczny powinien podlegacenie skuteczroi, czyli ewaluaciji.









